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Planchers chauffanrs

da eau chaude

Sommaire

Plan Europe

La mise en place de la directive européenne sur

les produits de construction impose ['adaptation
de nos régles nationales de construction au

fur et a mesure de la production des normes
européennes des produits. Ces modifications
nécessitent des efforts pour les entreprises.

Aussi, il a été établi des "Calepins de chantiers"
pour informer les personnels d’exécution de

ces changements. Ceux-ci sont réalisés dans

le cadre de la "Convention pour l'accompagnement
de la mise en ceuvre de cette directive européenne"
établie en juin 2004 entre les pouvoirs publics et
les principales organisations professionnelles

du batiment.

Avertissement

Ce calepin, destiné aux personnels qualifiés de chantier, traite
desréglesd'exécutiondesdocumentstechniques demiseen ceuvre.
Il se référe a la norme NF DTU 65.14.P1 (NF P 52-307-1).
Ilnesesubstitue pasacetexte deréférence. Cecalepintraite descas
courants. Les travaux concernés relévent de professionnels
qualifiés et doivent &tre couverts par une assurance adaptée.
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1. Environnement
@ demarrage

J—

_Accés au chantier

et Couve”t ‘

= Délimiter au sol les charges
lourdes :

Coffre-fort, baignoire, douche, cheminée,
WC, meubles cuisines, piano, billard...




oMise eneuvre . ... . . e Exploitation

o

s Indiquer les trémies sur les plans

?

L ]
X
Propreté
du support
impératif Magon
Chauffagiste
ks |
.y




2. Démarrage

@ environnement

Démarrage ‘
du chantier

\J Plansde

- . !r&cervanan .,"

= Remise du dossier |et percement |
d'exécution [ Prann@__‘

\“ Plancher
] chauffant

Descnpﬁ.
| destrava ’

= Remise de la fiche technique

du fabricant




oMise en euvre E . . e Exploitation

o

= Remise du dessin de calepinage
ainsi que des longueurs des boucles
en couleurs si possible et
du positionnement des collecteurs

Nombre de départs
par rapport aux boucles

= Remise du planning général
de Popération

Fondations
Maconnerie
Charpente

Menuiserie extérieure -
Cloisonnements

Incorporation :
électricité - Plomberie

Plancher

chanffant
Enrobage
béton

Mise en
chaiiffe

Controle
hygrométrie

Revétements

e -
Co activité

interdite




@ environnement

Composants
_du systéme

2. Démarrage

= Type A

Isolant a plots Isolant plan
(sans plot)

1 - Bande périphérigque

2 - Joint résilient a
élasticité permanente
éventuel (lot revétement)

3 - Joint de fractionnement
éventuel (lot revétement)

4 - Couche d'isolation
a plots

5 - Armature métallique

6 -
7 -
8 -
9 -
10-
11-

12-
13-

Tube chauffant*
Revétement de sol
Couche d'enrobage
Couche de protection
Couche d'isolation
Ravoirage

(si nécessaire)
Support

Plinthe

* Dans le cas d’isolant plan (sans plot), le tube doit étre fixé.



Isolant a plots

o Mise en ceuvre

s Type C

12

o e Exploitation

Isolant blan
(sans plot)

NG W

En colimacon

- Bande périphérique
- Joint résilient a élasti-

cité permanente éven-
tuel (lot revétement)

- Joint de fractionnement

éventuel (lot revétement)

- Couche d'isolation

a plots

- Armature métallique
- Tube chauffant”
- Revétement de sol

8 - Couche d'enrobage
9 - Couche de protection

10- Couche d'isolation
11- Ravoirage
(si nécessaire)
12- Support
13- Couche de séparation
(double couche
de désolidarisation)
14- Couche désolidarisée
15- Plinthe

“ Dans le cas d’isolant plan (sans plot), le tube doit étre fixé.

= Principe de pose utilisé

En colimacon
modulé

Eil=

En serpentin

il

=
En serpentin

modulé




2. Démarrage

o Environnement

Composants
_du systéme (suite)

= Zone de garde

Les tubes sont placés a plus de :

- 50 mm des murs et des cloisons finis

- 200 mm des conduits de fumées et des foyers
a feu ouvert, trémies ouvertes ol maconnées,
cages d'ascenseur.




@ Miseencevvee < @ exploitation

Stockage des matériaux

bandes

périphériques

tubes en
matériaux
de synthése

dalles a plots

ou

isolant plan

Le stockage des tubes PER doit étre effectué
dans une piéce hors gel a 'abri du rayonnement solaire,
des chocs et des intempéries.




2. Démarrage

@ environnement

o Bonmars
Réception

du support

= Murs porteurs présents et cloisons
de distributions présentes

Informer
le maitre d'ceuvre
n Co-activité interdite
Consultez le planning
Fondations

Maconnerie

(Charpente

Menuiserie extérienre -

Cloisonnements
Incorporation :
électricité - Plomberie
Plancher
chauffant
Enrobage
béton
Mise en
chauffe
Contréle

hygrométrie

Co activité
interdite




@ Miseenceuvre - @ exloitation

= Accés pour travaux apres 28 jours

PR =
28 jours

Délai de séchage
du support béton

» Vérification du support
1- Vérifier I'état du support

cohésion de surface

micro-fissures tolérées
fi "support non friable" interdit

fissures
refusées

humidité planéité a vérifier
; limitée
propreté
absolue

tolérance inférieure
a7 mm

tolérance inférieure
a 2 mm

“ Sur dallage de terre-plein, le support est accessible dés 14 jours. H



2. Démarrage

@ environnement

Réception

_du support (suite)

3- Chantier propre <
L

chaiffagiste

4- Ravoirage si canalisations
électriques ou de plomberie

— "’/' électricité

//// 4 ,,/ ///// plomberie

électricité

plomberie

isolant plan ou a plots

ravoirage (macon)



@ Miseencevvee - @ exploitation

= Epaisseur minimale de la couche
d’enrobage au-dessus du tube

35a 40 mm
en fonction I
de I'isolant

n'yﬂ'wu_'!nf‘r.qﬂ-w-.-
B 3o Ao bl A
Vea'Xes 3 ‘}f._! A 3

Plancher de type A (cf p8) Plancher de type A (cf p8)
Sous-couche isolante Sous-couche isolante a
sans plot plots de type SCl a et b

45 mm mini -.

I 20 mm mini I

o e e, ] 'l‘ vy =
E3FSASNI A AASNAFIFARS
Plancher de type C (cf p9) Plancher de type C (cf p9)
Sous-couche isolante Sous-couche isolante

sans plot a plots

Cas du carrelage scellé

scellement
= couche
désolidarisée

Type A Type C

¥ Planchers de Planchers de
type A type C
SClaeth 35 mm 20mm
Isolants SC2 a 40 mm Pose non
autorisée
SC2 b Pose non Pose non
autorisée autorisée




2. Démarrage

@ environnement

Collecteurs
__et appareillages

- Régulateur de débit
- Double vannes

- Nombre de départs de collecteurs
correspondant au nombvre de boucles

- Robinet d’isolement
- Thermométre
- Purgeur d’air
- Robinet de vidange
- Organe d’équilibrage
et vannes d’arrét indépendantes
- Vannes d’arrét de boucle

Vih WN -~

-]




,,,,,,,,,, coo @ Miseenceuvre 'oExploitation

= Exemple de planning de mise
en ccuvre et de mise en service
Pose de l'isolant, des tubes et
épreuve d'étanchéité (mise a I'épreuve)

Coulage de la couche d'enrobage

Séchage naturel : 21 jours’ minimum
selon la norme européenne NFEN 1264-4

3joursa 4joursa
20°C-25°C température
maxi de service

Mise en chauffe?
progressive (7 jours)

Arrét du chauffage
(1a 7 jours suivant le revétement)

Pose revétement

1-Sous certaines canditions, le délai de séchage naturel peut étre
de 14 jours selon le DTU 65-14

2-La mise en chauffe est facultative pour les planchers de type C
et ceux de type A d revétements scellés désolidarisés.




@ cvironnement @ pemarrage

Mise en ceuvre

= Pose de la bande périphérique

La bande périphérique de désolidarisation doit étre
mise en place sur tout le pourtour des piéces et
autres parties des batiments solidaires de la dalle
et fermement liées au plancher tels que piliers,
colonnes montantes, huisseries...

Bande périphérique de
désolidarisation d’épaisseur
minimum 5 mm

Support




" 3. Mise en ceuvre

co @ egloitation

= Pose de l'isolant w

On commencera la pose des plaques par I'angle le
plus éloigné de la porte. Les chutes seront systéma-
tiquement réutilisées comme indiqué dans la figure
ci-dessous :

Joint de dilatation

Le joint de dilatation ne doit
pas étre franchi par le tube
et l'armature métallique




@ cvironnement @ pemarrage

_Mise en ceuvre (suite

= Cas de Pisolant sans plot a bords droits

50 mm
de largeur o
minimum

~ ou
Jointoiement Jointoiement par un film de protection
par adhésifs en polyéthyléne de 0,15 mm (150 ym)

d’épaisseur minimale
Recouvrement du film de protection

10 cm
Film de protection —
0,15 mm (150 ym)
Isolant
BAAAAA
Support béton

= Implantation du collecteur
par rapport au sol fini

50 cm mini
du sol fini




3. Mise en ceuvre iati
co @ egloitation

Prévoir le calepinage

des tubes au marquenr
sur l'isolant

= Pose du tube

ou

fixation
intégrée

a l'isolant
(dalles a plots)

Clips
4 Les ligatures métalliques sont interdites
2- suivant les prescriptions du fabricant

Le tube doit
J ! -~ Fipe . i 5 A =
Popid 5 o o ”a’, étre sectionné

3 - R
i “;\, i Yy Dy a l'aide d'un
8, ] . ) '
'_ia ] e T coupe-tube
’y i ¥




@ cenviromnement - @ pemarrage

3- Cas de concentration de tubes (exemple ; couloir) :
mise en place d’un isolant au départ du collecteur

Isolant compatible
avec le ciment

» Raccordement des tubes au collecteur

Le raccordement des circuits de tube
aux collecteurs se fait a I'aide de raccords spécifiques.

Pas de raccord
soudeé




3. Mise en ceuvre -
- o Exploitation

Mise en eau et pression &=
(ou épreuve d'étanchéité)

Avant le coulage de la dalle, I'installation sera rincée,
puis remplie en utilisant un mélange eau et antigel
(si nécessaire) préalablement homogénéisé.

= Tubes plastiques (PER)

Pompe
d'épreuve

PER
6 bars

minimum

2 fois la pression
de service

ou

6 bars pendant
2 heures minimum

» Tubes cuivre

= Rapport de vérification de la tenue
de la pression




@ cvironnement @ pemarrage

i : P
Précautions pour

_l'enrobage des tubes

P

Suivant le cas :
Visite, avant le coulage, &2-_ _
par le chauffagiste qui donne Cﬁf;u_ﬂ"gjiste

éventuellement 8
son adjuvant au magon. - ‘

= Uarmature métallique

Les panneaux d’armature sont placés a 10 cm
des murs, cloisons et surfaces neutralisées.
Les panneaux sont d'abord placés en périphérie.

Bande 5
périphérique i et

Armature
métallique

Veérificatio
b La dalle doit étre coulée seulement
" aprés que les essais d'étanchéité
”'»r et de tenue a la pression
- aient donné satisfaction.

A




3. Mise en ceuvre iati
co @ egloitation

= Positionnement de
armature métallique

-------- I 2/3 de I'épaisseur de
la dalle d'enrobage

L'armature métallique
anti-retrait doit étre
posée a hauteur du tiers
inférieur de la dalle
d'enrobage.

Durant le coulage de la dalle, les tubes
de synthése (PER) seront maintenus sous
pression d’eau de ville jusqu'a la prise
totale du béton d'enrobage.

Les tubes en cuivre seront maintenus
sous pression d’épreuve jusqu'a la prise
totale du béton d'enrobage.

Coulage sur une planche
pour éviter que la brouette
n'abime les ouvrages
(armatures métalliques

et tubes)




@ cvironnement @ pemarrage

Précautions

, Sonmai)
pour lI'enrobage

_des tubes (suite)

= Cas des joints du macon
Joint de fractionnement

5 mm Ils sont a prévoir pour toute
[ surface supérieure a 40 m?,

la plus grande longueur étant

toutefois inférieure a 8m.

A--- Le joint de fractionnement
A __ ne doit pas dépasser le tiers
de I'épaisseur de la dalle
d’enrobage

Enrobage béton + Chape fluide (voir préconi-
adjuvant sations de I’Avis technique)

plinthe

Jjoint souple a la charge
du lot « revétement de sol »

bande périphérique




3. Mise en ceuvre

canalisation
traversante

fourreau ou gaine

bande périphérique

s Lecture du manometre pendant et
apres coulage = valeur constante

4 Valeur constante

s Séchage naturel

+ﬂiﬁjﬁu rs*

¢ Sous certaines conditions, le délai de séchage naturel pent étre
de 14 jours selon le DTU 65-14

- o Exploitation

s Cas d'une canalisation verticale sans
point fixe passant dans un fourreau ou




@ cvironnement @ pemarrage

Sommaire
~Mise en chauffe |

» Raccordement de la chaudiére
au collecteur

3joursa 4joursa
20°C- 25°C température
maxi de service,

Mise en place du dispositif de
sécurité limitant a 65° C
la température dans le tube

Les circuits de tube ne doivent jamais
véhiculer une eau a plus de 50°C en
régime courant.

= Mise en service

Les préalables d'utilisation sont :

- le rincage, le remplissage et I'essai d'étanchéité
de toute linstallation,

- puis la mise en service de la pompe de circulation,
du générateur ainsi que du systéme de régulation.

Ces opérations doivent étre accompagnées de

la vérification du bon fonctionnement des purgeurs,
du vase d'expansion ainsi que des robinets de réglage
sur les collecteurs.




3. Mise en ceuvre

i e Exploitation

» Précautions suivant revétements

Carreaux
céramiques
Revétements
de sols scellés

Revétements
textiles

Revétements
plastiques

Parquets collés*
Parquets et
revétements de
sols contrecollés
a parement bois

Arrét
chauffage
avant pose

48 h
48 h
48 h

48 h

48 h

48 h

Principe

de pose
pose collée
pose scellée
pose collée

pose collée

pose collée

pose flottante

Délai de
remise en
chaiiffe
apreés pose

48 h
7 jours
48 h

48 h

7 jours

7 jours

“La pose de parquets en bois de bout n'est pas admise sur sol chaiffant.

= Equilibrage des circuits
d'un plancher chauffant

Un réajustement des débits

par boucle aux fins d'équilibrage
doit étre impérativement réalisé.

Plage de
réglage




@ pemarrage

o Environnement

“Recommandations

= Aupreés du client ou de I'exploitant
[ —

Il est conseillé que la tempéra-
ture de I'eau ne dépasse pas ‘ =

bm
=

50°C en régime courant. |

l
[
/
J

{
La température de surface
doit étre inférieure a 28°C

interdit
Charges lourdes
a éviter
Concentration
de tapis épais
déconseillée

_Réparation et entrefien

La réparation d'un tube accidentellement endommagé
(percement, gel...) dans la dalle d'enrobage implique
I'utilisation de raccords de jonctions spéciaux.

Ces raccords doivent étre placés sur une partie
rectiligne du tube, jamais dans une boucle.

lis doivent rester accessibles et impliquent

la mise en place d'un regard de visite.



o Mise en ceuvre 4 Explonanon

Ce calepin est basé sur la norme AFNOR :

- NF DTU 65.14 P1 (NF P 52-307-1)

Exécution des planchers chauffants
a eau chaude

Autres documents disponibles :

-Le mémo de chantier de I'AQC intitulé
"Carrelage sur planchers chauffants".

Editeur: SEBTP Date d'achévement du tirage : décembre 2007
6-14, rue la Pérouse Imprimeur: Grafiche SIZ, Vérone, Italie.
75784 Paris cedex 16 Création graphique et illustrations: www.bleucitronvo.fr

tel. 0140695305 Dépdt légal: 1* trimestre 2008
fax 0147235416




Sommaire
Le chauffage par rayonnement par le sol a fait ses
preuves. Lorsqu’il a été bien congu et bien exécuté,
il est, depuis une vingtaine d’années, devenu la
référence en matiére de confort. C’'est un mode de
chauffage a eau chaude trés intéressant pour des uti-
lisations en basse température, notamment a partir
des énergies renouvelables ot il est incontournable.

Ce document, conforme a la nouvelle norme DTU 65.14
« Planchers chauffants a eau chaude », tient compte
des évolutions technologiques ainsi que des nouvelles
normes européennes et des bonnes pratiques.

Il est 'outil de travail indispensa-
B, ble pour tous les compagnons et
techniciens qui ceuvrent sur les
chantiers.

Conception graphique: bleucitronvo.fr

FFB - UCF CAPEB
UNA - CPC

Coordonné par IT-FFB
avec le concours du CSTB
Edité par SEBTP
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